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Je déteste les voyages classiques 
 

Ma passion de l’aventure. 
 

Par Benjamin LISAN, le 06/10/2022 
 

 
Comme je l'expliquais à une amie, j'ai plutôt l'âme d'un aventurier. 
 
Voici ce que je lui écrivais : 
 
« Sache que j'ai toujours été un aventurier : 
 
En 1980 et 82, j'ai été aider des dissidents en URSS _ des scientifiques et des physiciens refuzniks1. 
En 1998, j'ai traversé seul à pied, une péninsule arctique, nommée Meta Terra Incognita, dans le Parc de Katannilik, 
au nord du Canada (sur l'île de Baffin). 
En 2002, j'ai organisé un trek de 2 mois dans l'Himalaya jusqu'au Ladakh, pour la cause tibétaine, pour 15 personnes, 
avec rencontre du Dalaï Lama, à la fin du trek. 
Puis en 2003, j'ai "récidivé" en organisant un trek de 3 semaines dans l'Himalaya, dans la vallée du Zanskar, pour 30 
personnes. 
En 2006, avec un ami Joël, nous avons effectué la traversée, en vélo, durant 2 mois, entre la pointe sud de la Norvège 
(Kristiansand) et le cap Nord, en passant par tous les fjords de l'ouest. 
 
J'ai volé, en tant que pilote, avec tout ce qui peut voler - parapente, paramoteur, Ulm pendulaire … 
J’ai même eu le droit à 2 heures de leçon de pilotage hélico, ayant même bénéficié, en cadeau familial, de la première 
heure. Dommage que les leçons de pilotage d’un hélicoptère soient hors de prix (400€ de l’heure) pour moi.  
J’ai adoré le pilotage hélico. 
 
J'ai même fait une fois de l'avion stop [1]. 
 
Avec un ami, Maurice, nous nous sommes rendus cinq fois à Madagascar, en sillonnant cette grande île, dans tous 
les sens et dans tous les taxis brousse et camions brousse possibles.  
Des pêcheurs vezo2 nous ont transporté, sur leur pirogue à balancier, le long de la côte ouest de Madagascar, durant 
6 jours. 
 
Maintenant, à la retraite, il me semble, avec la réduction de mes revenus, que cela va être un peu plus dur ou 
compliqué de me lancer, de nouveau, dans de telles aventures (déjà par le fait que je me suis « mis sur le dos » 
l’achat d’une maison de campagne, ayant un coût non négligeable, actuellement, avec son aménagement, le 
remboursement d'un prêt sur 5 ans, et l’achat d’une voiture pour pouvoir m’y rendre et rayonner autour. 
 
Actuellement, c'était soit continuer la folie des aventures autour du monde, soit la maison de campagne. 
 
Mais je reste une personne très curieuse en / de tout.  
Et avant de mourir, si je le pouvais (mais ce but n’est pas facile à atteindre, un euphémisme), je voudrais tout 
connaître, tout essayer, avoir vécu plusieurs vies ou expériences. 
 
Ce que j'aime dans les voyages au bout du monde, ce sont les rencontres humaines et la nouveauté. 

 
1 Refuznik : Juif soviétique auquel les autorités refusaient l'autorisation d'émigrer. 
2 Vezo : Ethnie de pêcheurs malgaches de la côte Ouest de Madagascar. 
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Par ailleurs, je suis un hyperactif. 
Il m'est impossible de rester sur une plage à rien faire, à me bronzer ... J'ai alors besoin de visiter, d'explorer, y 
compris au fond de la mer, par exemple, en les explorant avec palmes, masque et tuba. Ou encore besoin de me 
balader en bateau, d’aller visiter l'arrière-pays etc. 
 
Si quelqu’un me propose une aventure et que j’ai les moyens, je suis toujours partant. 
J’ai dû renoncer à une mission médicale humanitaire, au Zanskar, cet été, parce que je n’avais pas les fonds. 
 
Il m'est arrivé de vivre avec très peu d'argent _ avec moins de 1000€ sur deux ou trois semaines, dans certains pays 
(Madagascar, Bénin, même en Islande, pourtant un des pays au coût de la vie peut-être le plus élevé du monde ...).  
 
De toute façon, même si je n'ai pas d'argent, il me reste toujours la randonnée itinérante en camping sauvage en 
France. Une autre forme d'aventure et surtout les vacances les moins chères au monde. A pratiquer l’été 

(quoique      ). ». 
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