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[ Q2 yarlé HeBill Mollisort, chercheur scientifique en éaglie appliquée et grofonde» et de David Holngrer?
qui ont inventé la permaculture.

Définitions de la permaculture

Le terme de permaculturé est issu de I'expression américainepermanent agriculture> utilisée par
I'agronomeAmeéricainCyril G Hopkingui publia en1910Soil Fertility and Permanent Agricultutea permaculture

est un art de vivre qui associe l'art de cultiver la terre pour la rendre fertile indéfiniment avec I'art d'aménager le
territoire.

Elle n'est pas un mode de pensée mais un mode d'agipgmd en considération la bitiversité des écosystémes.

Elle est un ensemble de pratiques et de principes visant a créer une production aduice La permaculture est

un «patron», un «guide de conceptiom pour les cultures, pour créer et cultiver des jardins, potagers, foréts
2FrNRAYSSaz X [/ QSad dzy SyaSyot-&ologiquesO2yaSAtas RS NBO2

Cette production tend a étre trés économe en énergie (travail manuelétanique, carburant...) et respectueuse
des étres vivants et de leurs relations réciproques. Elle vise a créer un écosystéme productif en nourriture ainsi qu'
d'autres ressources utiles, tout en laissant a la natusawage» le plus de place possiblea permaculture met au
centre les humains, leur habitat et la facon dont ils s'organisent. Ainsi la vision de la permaculture a évolué d'ur
agriculture permanente en une culture de la soutenabilité (permanence).

Le mot permaculture fut utilisé par BMollison au milieu des années 1970 afin de décrirecsgstéme intégré et
évoluant d'espéces d'animaux et de plantes pérennes utiles a I'hemme

Une définition plus récente de la permaculture celle dpaysages consciemment créés imitant les modéldsse
relations rencontrés dans la nature, tout en récoltant en abondance la nourriture, les fibres et I'énergie satisfaisan
les besoins locaux

Les origines philosophiques de la permaculture

Ces deux écologistesg sont posésine question pourqua le désert avance lls ontobservé legribus en symbiose
avec la natured 6 2 NA 38y Sa “*RQOdra IOENIASA ySEHEO®BI A f A & Sy BeloR &ars (S

! Diplomé de biogéographie, il a étdaitre de conférence l'universté de Tasmanie ou il avait créé département de
Psychologie Environnemental®ource http://fr.wikipedia.org/wiki/Bill_Mollison
2l est unconcepteurécologisteet essayistaaustralien Il est surtout connu pour étre le cofondateur deplrmacultureavecBill
Mollison En 1974, il part s'installer drasmanieoour étudier le design environnemental a l'université d'éducation avancée
aHobart ou il rencontreBill _Mollison qui est alors maitre de conférence auniversité de Tasmanie Source
http://fr.wikipedia.org/wiki/David_Holmgren
3 Source: http:/fr.wikipedia.org/wiki/Permaculture
4Par exemple, il y a des mentions que les amérindiens utilisaient des jardins forestiers composés de févier, noyersepruniers,
d'autres plantes indigéneS&ource ) https:// prise2terre.files.wordpress.com/2013/04/fermeniracles.pdf
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Leurs expériences de jardinage et leurs vastes conversations encouragent Holmgren a écrire un manuscrit qui s
publié en 1978 sous le titre desrmaculture Orfe Ce livre est un mélange d'idées en lien aVagriculture
l'architecture paysagére dtécologie La relation entre ces disciplines est synthétisée dans un nouveau concept

appelé« permaculture».

La base de la permaculture eststémique il s'agit de considérer les interactions entre les éléments et facteurs de
I'écosysteme, ainsi que sa globalité et son évolutialigye (saisons) et durabjest non pas uniquement d'analyser

les éléments constitutifs du systeme individuellement, comme s'ils étaient coupés les uns des autres, et statique
Ceci méne a une compréhension des possibilités de I'écosysteme dans I'aitigeeutilisation par I'homme, sans

le détruire et si possibleavec des colts minimaux
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lutte contre les mauvaises herbes, les advesd _ rumex, chiendent _ [par les pesticides], contre les limaces avec
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Principes éthigues da permaculture

Il'y a aussi, efriere la permaculture, deprincipes éthiques, écologiques, la préoccupation de préserver ou sauver
f QSY@ANRYYSYSyid yI ddzNBf o

Ces principes sont

1) Prendre soin de la terre,

2) Prendre soin des humains,

3) / NBSNJ R%cef QF 62y RI
4) Partager équitablement.

[ Ql-éEd@ie prone plutbte « non travail» [plus exactement le gon labour»] de la terreet le mulch §'esta-dire
le paillage de la terreCe qui ne veut pas dire que ces consepgrmaculturels> marchent toujours.

Note: Bien que souvent qualifiée dgiencepar ses promoteurs, elle n'est pas une science conforme@i@xesde
la scientificité et traitée avec lanéthode scientifiguecar elle n'est que trés peu documentée dandittérature
scientifique évaluée en comité de pdirs

Mais [comme un ami en Belgique et m6is Y' S orfis Qsédvé en Bretagne), il y a explosion des limadsi se
dissimulent sous le mulch]. Méme aHarme biologique du Bec HellotifElle prone aussi] les plantes farfelues [qui

5 La source d'inspiration principale de DavidrHigiten se trouve dans les travaux de I'écologiste Améridainard T. Odunsur
la dynamique énergétiqueEfivironment, Power and Society971).Le livre a été publié en cing lgmes. Son succes est
beaucoup plus important qu'anticipé originellement, et sa publication coincide avec le besoin de la-cudiire
environnementaliste naissante de trouver des outils positifs avec lesquels s'aligner
6 Le mot est pris dans son senguii¢, cest-RA NB R QI OOdzydzZ  GA2y RS RSOKS{a Nptdzh O2
Aggradationest le terme utilisé dang géologiede I'augmentation de I'élévation du terrain en raison dedépositionde
sédiments.
7CJ. Rhodes, keeding and healing the world: through regenerative agriculture anch@eulture », Science Progresslvos,
no 4,2012, p. 345446,
http://find.galegroup.com/grnr/infomark.do?&source=gale&idigest=bd8aed67c33020b5b3b73d6dda3b2958&prodld=GRNR&us
erGroupName=acd_grnr&tablD=T002&docld=A320589587 &type=retrieve&uiSet=IAC
Documents&version=1.0&digest=bd8aed67c33020b5b3b73d6dda3b2958
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[Je vais exposer] les principes, les techniques, les stratégies [de la permaculture].
. St dz02 dzZL) RéaBie2veuefrizESY RIQdzi 2y 2 YA ST Y I oflS NI QS (ij dzBA (Gl aLd

1 La«<Ferme @cu$»02 G 2Ql A @§tOdiz&brabléurs [, degta-dyj2dzQ2y @Sdzi & 20|
productions, en fournissant le moins de travail possible].

f  Au «centre Ragriculture biologiquele CREDAC ou CREDA®, 2y LINP RdzA i OS?).lj dzS f Q2

1 Evelyne, en Bretagne noir@)( ???7?)

1 Fréda [de la « Ferme Crocus » €3)]cohérente [par rapport?) a] son éthique.

A laFerme biologique du Bec Helloin Af & | dzy RS&aA3dy t M YAffA2Yy RQexX
conception productiviste, un processusndustriel». Une approche différente de celle de vivre en autarcie.
Il'y a des conflits structurels (on est en confil)) [dandes écovillages et écolieuR)].

La permaculture est une méthodologie de conception écologique holistique globale, basée sur une éthique.
Elle tend & prendre en considération les besoins des étres vivants [des écosystémes] qui en vivent.

1) Alimentation: jardinage, maraichage bio intensife@rMartin Fortier), la survie par les plantes sauvages
(Francois Couplgnjardinage sur butte (Philippe Forer, Seppzdi) (mulch) _ Philippe Forer arrive a faire
pousser en zone acide (aiguilles de pins), (Paivicitefield, friche et bordure¥), agroforesterie en rang
(Stefan Sobkowialiu Québec) etc.

2) Habitat (en bois, en monbriqgues modernes, en briques de terre crimabitats Iégers yourtes, roulottes
X0 o

3) Gouvernance et organisation,

4) Economie «apitaliste» (?): business plan (plan financier), bonne communication (attention a la mailing
list), bon sens, intelligence.

5) Education et transmission des savoirs

6) Santé

7) Outils techniques adaptés.

E Ethique: a)prendre soin de la Nature, h))NBS y RNB & 2uingin. RS f Qs 4 NB K

8 Site: http://www.fermedubec.com/
9 Site: http://www.crocus-permaculture.org/(située aJupillesdans la Sarthe).
19dem pour David Holmgrer:Utiliser et valoriser les bordures QA y i SNF I OS Sy i NB RSdzE OK2aSa
plus intéressants se produisent. Ce sont souvent les éléments qui ont le plus de valiesoretlgs plus divers et productifs
3
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Source http://revolution -lente.coerrance.org/permaculture.php
Voir ouvrage ®ermaculture en climat tempéré deFranck Nathié, page 1lyww.laforetnourriciere.org
Par David Holmgremttp://permacultureprinciples.com
Note: Voir aussi &pirale permaculturelle, https://thevignal.wordpress.com/permaculture/

Note: la biodynamique et la géomancie ne sont pas validés scientifiquement.

t 2dzNJ t QSYSNEBASS 2y LSdzi 48 OKIFdZFFSNI I 98On 2dz o &Gs&N
On peut trouver des plande maisons (o 3f 2243 &2dz2NJiIS& RS pn YHO RS wmnnn

alAd R8a 1jdzS tQ2y O2yadNHAG dzy KFEoAGE G 2 NJnanke/ det 0
problémes» en particulier avec le maire de la commune ou vous voulez vetadlar.

| 2NA Rdz LX Iy f20Ff RQdz2NBFYyAaYS ot[! vz O0QSad Y2NIo
Mais une ruine cadastrée ne fait pas parti du PLU.

l SO S t[! =z 2y LISdzi FIFANB dzyS RSYIYRS RS NI OO2NRSY
[ Sa OFrolySas RS YlAazya alya LigouasiégersRniobil€set/éahémiies NS >
sont visés par ladi Loppsi Z; Article 32 ter A. Selon cette ldgs yourtes tout comme és caravanes, roulottes, tipis

et autres habitations de fortune, font partie des logementflicites» car ils ne disposent pas de permis de
construire.
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Ouitils technologiques adaptés

9YLX 2A RQ2 dzil A bri mai @dafté2ad QI E&ND>, R kiishyBaybone positif.

Exemple le semoir Glman [semoir a graines]inventé par EliotColeman (maraicher étatsien), prévu pour
lemaraichage de petite surface (mudéings, par exemple 6 rangs de Ilégumes sur 45my
https://sites.google.com/site/coopoutilstv/liste&lesoutils/semoircoleman

Il est adapté au maraichage bio intensif, aukures intercalairesavec urterrain assoléec'est a dire divisé en
"soles" des terres labourables pour y pratiquer l'alternance de certaines cultures suivant un ordre déterminé.
Eliot/ 2 f S Y I guteur 8ei'Ai Gatdén For All Seasons",
http://www.fourseasonfarm.com/pdfs/garden_for_all_seasons.pdf

Philippe Forer ainventsurdzy G SNNJ Ay Y2y il 3y Slaztltu® sur NEBA A Y SdzE RS £ Q
{I GSOKyAldzS yQS&ad LI & IFRFLIGSS FdzE GSNNYAya I NBAf S

Lestage8 RS&aA3dy ARS t I O2yOSLIiA2y GKS2NAIdzS Sid LINI
Nous utiliserons la communication non violente (CNV).

llyalaméthoddh Q. w(BEbha RQlIylfeasS RSa :450GSdz2Na SG RS&a 12yl 3Ss
Les étapes du design : la méthodologie O'BREDIM

La permacul dzNB | LILJX AljdzS f QSUKAIljdzS SG tSa LINAyOMmIQSaw9 b L ai
acronyme poutObservation, Bordures, Ressources, Evaluation, Design, Implémentatidviaintenanced / QS a i

outil de planification que la permaculture empruntdza ISy AS OAGAf | FAY RS NBIfAA3
YFAa2y RQKIFIOGAGIGAR2YS dzyS NBIA2Y 2dz dzyS 12yS AyRdza iGN

1. [ QhoaSNBI GA2Y @2dza LISNX¥SG G2dzi RQIF062NR RSnén@g2 A NJ

RQI @2 A NJ dzy Bn dé 8e¥ InibkIRI&tSNg #nitiales. Certains recommandent une observation du site

sur une année avant toute intervention. Pendant cette période tous les facteurs, comme la topographie, le

FE2NB £20LtS83 84 FfdE RQSESABIP@s! B8 Oy yB 820 5§ KJ

dz GN¥ 9SNE RS& ljdzZ NB &l Aaz2yas YsYS aQiaft FI dzi L

variations entre les années.

Les Bordures font référence aux limites géographiques et physiquesedu sit

3. Les Ressources incluent les personnes impliquées, les finances, ce que vous pouvez faire pousser ou prod
dans le futur, ce que vous voulez voir et faire sur le site.

4. [ Q; QL fdzr GA2y RS OSa (GNRAA LINBYASNBA Spblruss dras g2 d
AdZA Gl yiSao / @Ry JdINBigaRkdS FReOr$chosesppartée de main avec lesquelles
on va travailler, existantesda lj dzS f Q2y A2 UR2 Y INBHPRREESYIRZGI Af A
FFAY ROASS YLIMPFLUNDE 06542Aya Sy GSN¥Sa ROAYF2NYE (7
dans un domaine).

5 [ S 5SaA3dy Said (2dz22dz2NB dzy LINRPOS&adza ONBFGAT Sid 7
a créer des relations synergiques entoes les éléments listés dans la phase ressources.

6. [ QLYLX SYSy Gl A2y Sad tAGGSNITESYSyd €t LINBYASNS
fS aAGS Sy F2yO0GA2y RS I OKNRy2t23AS SiG RS QI =

7. La Maintenance est nécessaire pour gardk site a son maximum de santé, en faisant des ajustements
mineurs si nécessaire. Un bon design évitera le besoin de recourir a des ajustements majeurs.

n

Source http://www.permaculture.ch/lapermaculture/ledesign/
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«[ I LISNXYI Odzf G dzNBE F2dzNy A G L) dzaASdzNE 2dziAfa RQlY
outils servent a savoir ou placer et comment connecter les éléments du systéme. Les secteurs et les z
sont dewoutils emblématiques de la permaculture

[ S T2yF3S LINBYR Sy O02YLIiS tQldadSydazy Si fQSyS|
plus intensifs, comme les plantes aromatiques ou le jardin potager seront placés en zone 1, proche du |
dS GASP® tfdza 2y aQSt2A3yS Rdz t ASdz RS @AS>T LX dza
petits animaux et les vergers, en zone 3 les céréales, le bétail et les arbres a noix, en zone 4 les cult
fourragéres et forestieres. La zab@st une zone laissée sauvage.

Le concept des secteurs prend en compte les influences extérieures, comme les vents froids et cha
f QSyaz2t SAttSYSyidz 1 LRtftdziA2y &a2y2NB 2dz DA adzS
nuisances (haigessystémes coupg€ Sdzx X0 S t 0SYSFAOASNI RS I G
f QSyaz2t SAttSYSyld LRdzNIdzyS O2yaidiNHzOGA2Y o0A20fAYlL
Source http://revolution -lente.coerranceorg/permaculture.php

Voir aussi https://madeinearth.wordpress.com/2010/03/27/legonesen-permaculture/
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On observe.

On tend a ne pas bouleverser le sognergétiqguement parlants.

On essaye que lafaune locale) Y LJ2dz Sax &l y3af ASNEZ OSNARA RS (GSNNB X
place ou protege).

Il y le probléme de gérer le biotope. Par exemple, avec une couverture de bi@yatme couverturede joncs
marins(?y)x A f & | £ S N &l dzJou Re’ limaltel PNMEisNied goulés BnangeditNes vers blangsO 2
G2ANB fSa IROSyiAOSaod hdz aAy2ys fQ2y LJSdzi dziAf A&SN
TerranY wMp®nnn eYr otNd Ol @rISdoriNgne SadlNJ 6on € RiSent€? Y ¥ dzypk @ In
ROQAYy@SaitraaSYSyidoe wnn I NDNBao

bS LI & FOKSGSNI dzy GSNNI Ay LI NOS [[dzS O0QSad 2dzadS dzy S

Par exemple, il faut un herbage équilibré pour Ieéwres. On avait des chévres qui avaient le coryzachéagses.

hy a4QSad If2NAR | LISNhedz IjdzQSttSa YIy3aSIFASyd GNBLI RS o
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Le permaculteur SgpHolzer fait visiter son site au Autriche,dzNJ y (i  dzy
AY X Lt I NBYlFYyAS:

RS fQSldzz O2YYSyd FIFANB RSa o0t aa

Qax
Q< ()

t KFAS RQ20aSNBIFGA2Y

Observer objectivement | 0 £ S aA (S Zsans jugemedtia pNds)a & 2 dzZNDOS & X

Faire commeMasanobuFukuwka, qui a olservé.Voir la page http://fr.wikipedia.org/wiki/Masanobu_Fukuoka

Il'y a (souvent) une fuite en avant sans obselfilefaut un «momentum» (?). Définition: (Québec)ancée élan,
tendance(généralement en spoif)

On part plein pot dan€d I O (il fagt greéndre le temps de réfléchimccepter le wide», le «rien», pour susciter les
idées.

Lf Fldzi dzy 'y RQ20aSNIFGAZ2Y &adzNJ f S ledéni I8 seb(les edluipNI S |
arbres fruitiers dans lelsaiesX Ainsi, pas de grosses erreurs)(

bS LI a YSGUNB I Cétoul®ixpProdudionyalimeritaied jardindiizT & @

I ANDdzZE A2y RSt ODEOHS RRLIOUASYldA LINEFAGS RSles QA YR
Observer que tous les ans, le tilleul est couvert de petits fromst comme sur les feuilles de pommier. Pour
finalement,d QI LJS N S @ 2tked\) AljSayQ At Q&S vy 23y2(NII A NJp

.S dz02dzld RQ2A &S| dzlesRensétard.t S OKS ONBFSdzAf £ So

Il'y a une périod ou lesaronia(s) (famille desRosaceapou framboises sarmoins mangégpar les oiseaux.

Lefruit> R®niafeS une petitebaie, au golt amer etstringent; il est mangé par lesiseauxqui en dispersent
lesgraines On peut les cuire et les sucrer pour en faire des jus ou des confitures, elles ont alors un godt proche c
cassi®@ [ QF NbdzaGdS FI Al RS rarodia raugefirorRSrbifbliddil) Pére)daasijirdzfe2 a 4 m Y (

1 Elle désigne parfoisiitmérie maritime(Armeria maritimg oudzA f f S {iga26it d\@lyyipeou gazon d'Espagng???).
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http://revolution-lente.coerrance.org/permaculture.php
https://madeinearth.wordpress.com/2010/03/27/les-zones-en-permaculture/
http://fr.wikipedia.org/wiki/Masanobu_Fukuoka
http://fr.wiktionary.org/wiki/lanc%C3%A9e
http://fr.wiktionary.org/wiki/%C3%A9lan
http://fr.wiktionary.org/wiki/tendance
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fruit_%28botanique%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Baie_%28botanique%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Astringent
http://fr.wikipedia.org/wiki/Oiseau
http://fr.wikipedia.org/wiki/Graine
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cassis_%28fruit%29
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aronia_rouge&action=edit&redlink=1
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aronia_arbutifolia&action=edit&redlink=1
http://fr.wikipedia.org/wiki/Arm%C3%A9rie_maritime

de haut, parfois 6 m. &'onia noir (Aronia melanocarpgMichx.) Elliott) est plus petit (de 1 & 3 m), et se propage
facilement.

Phase 3:

- influences extérieures (secteurs).

-resources (financiéres, écologie, topographie, climat, microclimétA S & dzy ol aaAy Xo
-OANDdzf F GA2Yy &adzNJ £ S £ ASdz 60OKSYAY RQIO08a ¢ (NI OGS dzNJ
Par exemple a la ferme Croculsy a 4ha de pommiers eFf NHzA 6 A SNBR SiG LI a RS OKSYA

cagettes étaient transportées a la brouette.
hy LISdzi | @2ANJ £ O02dzLJSNJ RSa I NBNBaz SYLASNNBNI S OKS
Observation sur une prairie humidd, Q2y 206 a SN S

1 dzy ¥ dat dads uiRs@ns,

 la stagnation (moustique$J2 dZNNA a4 SYSy G RSa NI OAySa X0z

T £ QSNR & A 23l 2rdp SANJ £ 7 Sdiiidzd

Eau:

[ QS dz R Sen géhédaracpuré8Hldiest, en général, potable.

[ QS dz RS T2 NI &/ SRG f wzS/S ) 08Bt AG S\ 508l S L0 ddW S hy f

Au MontAigoual une averse a la pluviométrie de Paris en un an.

Voir exposition ) «Mont Aigoual laforét retrouvée» au conservatoire de Lozére.

WSy DA2y2 &aQSa (gardef6radiar, N a rBpfantéaceite @t (XIS Bvref QK2 YY S  |j dzA
des arbres> de Jean Giono

Lt Fldzi FFEANB dzy NBfS@PS (SOKyYyAIldzS RS fuh groslladzgur auvdssi NJ
chemises plastiques. On dessine
T [ QStdz 6S®2dz SYSy i
1 Le bassirflequel?),
T [ 0201 yAljdzS OFNIZAGASNE dzyS FAOKS LI NI LI IFyaGS Xo3
1 Latopographie.

Il constitue la base de données opérationnelle.

Méthode FORECARE

Méthodologie de design F.O.R.E.C.A.R.E.

1 Fondement du projet Observer les racindsesoins et le feuillageéve du projet: Visite du jardin intérieur (zor
00) évaluation des besoins que va combler la réalisation du projet (la raison d'étre) Quoi? | Pour Quoi? | Pol
qui? (voulezvous faire partie des 95% qui échouent ou des 5% qui réussissent?)

2 Observationdu site: Sur un an au minimum

CHANB tQSOltdd A2y RS& AyTFtdSyoOsa SEGSNASANBA §i
& microclimat, Circulation sur le lieu, comportement de I'eau, érosion, santé des plantes, influence aoia
diverses saisons. Vents dominants, pollutions anciennes ou voisines. etc.

3 Relevés technigue¥ aAaS Sy LJX I OS RQdzyS o6l1QaS RS R2yysSSa
technique du projet dans son ensembile et la classification des inf@nsapour une réalisation planifiée qui prer
tous les parametres en compte.

4 Evaluation des besoins et des ressources

9@l fdza GA2Yy RS& .S&az2Aya Rdz LINP2SG Si RS&a NXaaz2 dz
possible Partir du pssible et de I'existant. équilibrer les parties pour établir un diagnostic de faisabilité du proj
5 Conception: « ou Design » «Remumeéninges »ou « Brain storming » des idées Rédaction. Choix. Prévis
I'entretien. Dessin maquette. Les relevés teitjues: la carte des secteurs. I'évaluation des besoins et
ressources vont permettre de réaliser le calque du design général du lieu (calque de zonage, emplacer
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http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Aronia_noir&action=edit&redlink=1
http://fr.wikipedia.org/wiki/Aronia_melanocarpa

éléments ajoutés en fonction de I'existant).
6 Aménagement/Action: C'est la phase elréalisation du projet et cela commence par savoir par quel |
commencer Réaliser un planning ou agenda a court, moyen et long terme de la réalisation. Identifier les
des besoins secondaires en fonction des moyens dont on dispose Plannimg @acypen et long terme.

7 RetroActionY [/ QSa&ad f I NBdDi$ sefic\pBdsdidbiéyfe pSrina@nénte &t la Réévaluation du pr
LJISdzi sGNB FFAGS RIya azy SyaSyofS 2dz RIya tSa RS
8 Entretien: Gestiyy Rdz f ASdz !y RS&aAdy yuSad 2FYFA& GSNYAYS
NEYRSYSyid YIEAYdzy Sai dzy SESNDAOS RQSIdzAf Ao NBO®
yQSaid RS NBOSYANI I dz RSodzi Chw9/ ! w93 Chwo/! w9 Sid

Détails et explications sur la méthode

Fondements: les réves.

Observations sur site, un an minimum.

Relevés techniques.

Bvaluations: besoins, ressources Y | NI A (K SLBESdANJI XjodzS OSft | aQSljdzAif Ao NB®
Plan comptable, business plan. Il faut que le sotiepositif.

Cas des arbres greffes@ennes de la pépinierBury (pépiniéristeshiologiques : http://www.pepiniereburri.com/,

tél : 06-87-93-38-88/ 07-86-15-64-47).

Autonome en pluie, bouffeK 0 @ t ot ?).R QA Y

Vendre des «cions» _arbres racines nues.

Ferme Sainte Marthe, partenaire.

Ferme Sainte Marthe semences potagéres biologiques : BP 70404 49004 Angers Cedex 01,
http://www.fermedesaintemarhe.com/, Tél : 0891 70899.

tlrda RS RS02dz20KSa f QlFyySS3 al dzFf Vs hh2eR ire@iy plabiesBriplea S L
foire aux fruits oubliés de Saidean du Gard. Il faut un budget gasoil et hétel.

Conception(design) : On sodu réve. Conceptiorrgalisation, réévaluation, maintenance.

JeveuxfaireulSdz RS RS@St 2LIISYSyd LISNAR2YYSts> @SSO dzy YI NI
Il'y a la partie brainstorming. On invite depates».

WS yS @SdzE bXjdzaA DSANNRYWEY SOt §dzNJ YRhkieZ. SNNBavd / 2YYSyi
Pour le design en arboriculture => il faut 10 af} (

Tout dépend @).

Il'y a la ferme maraichére du Castel, de 4 ha, en Belgique.

{SLII 1 217 SNJ 60t c¢-te€igh(redesshg)2 dzitzi NS OKSYLIMNB a2y arAiSeo Lf
R Q S O NBvgiAténan§ iiadnoins de cochons.

En permanence, son systeme est toujours dynamique, en évolution.

Voir les pages et sitesa) http://fr.wikipedia.org/wiki/Sepp _Holzerb) http://www.krameterhof.at/

- Poser les bases,

- Poser les contraintesfacteurs réducteurs qui coincente voisin «qui fait chier», la loj le chemin accessible.
- remue-méninges.

- réver.

- Designde la maquettea dessiner.

Fukwka: le « non-agir».
Phase A prendre de soi ?).

Aménagement; action.

Rétroaction (feedbacky [ S G NJ OG SdzNJ Rdz YI NI A OkiSfid.a QSad SYo2dzND S
Les poules défoncent le jardin.

Le renard a tout mangé dans le parc a poule.

Les hérissons mangeles poussins.

Conneries, €hamp de conséquences

La cicadelle blanche produit une mousse trés amere.
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http://www.pepiniereburri.com/
http://www.fermedesaintemarthe.com/
http://fr.wikipedia.org/wiki/Sepp_Holzer
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Neodryinusest une opporturgte (?), tout comme dchneumon _ une guépe parasiteu parasitoide(famille des
hyménopteresou Hymenopterd_, la coccinelle, des prédatrices auxiliaires @demgeurs desultures.

[ Q SySt@me bouche toujours les trous avec le temps.

Les solutionsti Q2 6 a SNBSSy G alya (2A O0KdzYAftAGSoL®

Dans certains cas, il ne faut surtout pasmigicher», a cause des limaces. Cell@sont sous le paillage. Les oiseaux
ne les voient pas. Les limaces mandennycélium.

Solution (?): Rotavator, sur 5 cmqui met le sol a nu?) (Probléme rencontré a la pépiniéfury).

Voir vidéosur Ptavator: http://www.youtube.com/watch?v=Y5DCYib_PHc

Selon lavidéo de Jean Riviére (Audsjettre ou la paille, le broyat, le BRF. Il faut surveiller la température.

Il faut mettre des tuiles pour limaces (servant de piedges staphilins mangemés limaces. Les canarftsanards
AYRASY &S bniagndentedimaReQ.S | dz0

Ses tomates résistent au mildiowacines au sel, pas de sol argileux, pas de champignons.

NoteY fSa G2YFIGSa OSNISa azyid G2EAdzSa o6al dzF f 1+ @ NR S
Sur les Causses calcaires, le mulch est recommandé.

Voir Jean Pain, Dominique Soltner (pour techniques de mulch).

Attention aux ragondins. La pisse de ragondin, qui véhicule des maladies, peuvent contaminer vos cultures.
Entretien minimum (en ré agencant le désign).

Note: «a Sy Q & YdgBtéa» : gingembre (15%), cardamome, réglisse, caroubd, y y St t ST YI f i R
«torah ?», menthe poivrée, feugrec,fenouil, macis?, anis.

Anne Riviére Association €aux vivantes : hitp://eauvivante.net

Marc Dutimier: spécialiste ducompostage. Agronome et enseignanchercheur francais a la chaireadticulture
comparée et de développement agricadeAgroParisTeclgu'il a dirigée de 2002 a sa retraite en 20Bource
http:/fr.wikipedia.org/wiki/Marc_Dufumier

Joseph Orszaglspécialiste dewilettessechsY X @

Design:

Calcaire pH 8 => froid ??77?7?).

Il existe un jardirforét de 3000m2, dans le Larzac.

Lafille (tetue?)@S dzii dzy 21 NRAY t fQlFly3ftlAasS o
Onpeut avoir un jardirforét sur 40 m2 @).

Quels sont les acteurs sojacents? Les acteurs influengant le projgCeux qui ont invesfinancierement dans le
projet ?

Francois analyse secteur, zonage, compostage, toilette seche. Compost sous &h§nes Etc.

50 m a faire de la maisarzone a compost.

Toilette séche &b6té de la maisonseau a vider tous les 3 jours.

Optimiserles trajets et le cheminligne de désir.

Pour les toilettest § OKSax Af Fldzi om: t ym®P.F2Aa LI dzA RS OF Nb?2
Lt Fldzi RS I &a0OAdaNB RSyasSs RSa 021l dzE RS LAyYy:I RSa
Les femmes prennent des hormoneid ( NP X& ¥ S gasssnt dans les urines, utilisées pour fertiliser. Ces
hormones sont des perturbateuy R2 ONA YA Sy a LR dzNJ £ S&a Ll2Aaazya X

Calque du plan cadastral
+SNAFASNI |j dzS  Bas tlanhéy évali, Reh ddasNdntt certgidension avec ses pas, un chaine
RQI NLJIRIgi SIBNISYSGNB fFaSN X

A Thiers (Awrgne) => froidK 0 X RS RS0 2 dzOR) S ils snf RH-S (cd dprizsi mées aprés
f QSOKSO 6

t ASNNB wl 0, [éin dafoised dentd réndréSs villages autonomes.
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Hym%C3%A9nopt%C3%A8res
http://www.youtube.com/watch?v=Y5DCYib_PHc
http://eauvivante.net/
http://fr.wikipedia.org/wiki/Agronome
http://fr.wikipedia.org/wiki/Agriculture_compar%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/wiki/Agriculture_compar%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/wiki/AgroParisTech
http://fr.wikipedia.org/wiki/Marc_Dufumier

t NI SESYLX S5 Af | RCLEWWESE Aandntninin2 yia dp nanlnind €lld +F SO £ Q
et influence localeOn a tenté de le contourneMais résultat, puits bouch, canalisations pétéefardins partagés
morts.

Quantaux femnes: «lj dzZt YR 2y @I OKSNODKSNJ RS f QS| dzZ » {eavénmient au$ & ¢
hommes] (le design?) avait omide pouvoir des femmes).

/I 2YYSy il &S LEANPLYWE2WSRIHIARIYdZ NBaAdzZNESYy OS X

Faire des calquesgéoportail.

Ligne @@ percolation.

w2 OKS YS§NB SNRaAz2y 0SI dzO2dzld RQSkdz £ fF fA
Ruissellement.

Baissiére rigolelj dzZA NBYy @2 A S { QEdwelt» b dmMgkis)RS & o0l daAiAya

— e
| | pErtota fiom i’
/ \\
N
§ / \
o L BORC,
- ~
Daarere
), *j
/ U] Jp8s g /’, I
( (e /l N Ang fah

I 2YYSy il A NS Peréokdnid, fochdndfé, &dSion, ruissellement, beawtnt R QS | dzrigole,A Iy S
baissiére («wwell» en Anglais)Source inspiré de dessins de Franck Nathigyw.laforetnourriciere.orcet de
dessins trouvés sur des sites sur la Permaculture.

Secteurs
Calque des secteurgoutes les influences sur nos écosystemes.

.NUZA 0 RQFdzi2NRdziS ' W KFEASa RS (Kdzl ao

Elevage porcin =bassins de pollués => Solutior®y) { barrage de 2 haies densds phragmites (?).Bassin de phyto
épuration. Talus avec noiseti

Vent Nordouest =>haie brisevent qui ne casse pasdaurse solaire (exemptebord de mer, pleisud)

t 20KS RQFANI FNRARS 12y S RS 3 AN pES ymettre Iy &ergd?. Y dlahieNdeshbEs Y
a pousse rapide pour le baie chauffage.

Forét proche cerfs, chevreuils, sangliersagondins (qui aime les fruitspas cuits> (?), renards dont la pisse
véhiculel'échinococcose>grillager sérieusement.

Zones de rusticitdJSDA :
1: Alaska{40°C, 3h de soleil, par joir,Q K A @S N &

7 hiver de-12 a-18°C.
12: tropical.

't GAGdzRS X o
Chemin: sentier de randonnée (un GRY) K I & & S dzNA = cainginig A | fBrivéh pojntE @i Pette.

ZonesNatura 200Q pas le droit de construire.
60T 2ySa t OeéOof |varstgsade pgommdegl V3 GO dX  H

Lois régionalesF 2 N¥Sa S O2dzZ SdzZNBE RS& Yl Aazya X
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5Fya S Wdz2NI &ax LI a

<
(s}
<

f S RANGDA ilfauRiés tofidrdude® RS& OKI f SGa

[ S YFANB yQFAYS LI a tSa SO2ft23Aadt8al@bigndiintke. RSLISYR RS

Exemple du maire, Richard Wagné&) @vec le ®etit Colibri».

Pédologie argile pour faire des bassins.

A la pépiniereBury: 3 types de solsa) sableux, b) schisteux, c) calcaire (noyer).

Les 2/3 des sourciemnt trouvé (quoi ?). Méthode pas rigoureuse (magique ou catastrophique).
Un arbre qui pousse bier,JNB & Sy @%u dR®Rré dizcampagrvl

o - \'—%‘\
7/)/\//[&, s Jal a//'n fd_fgﬁfﬁ

J

i

o L)tézr.«ﬂ
: 11 popon & / de Yok 1o / )
Lh erum (’/‘/4 /(p\' o LPrré /*‘ lx d u\,_[\u, f Zment]
e AR 2, | Gl R

'Fﬂ.!

‘ /

r
1 ’//J, /m, G /,,m
/

J5

i fraaidal 2 oNE

Source inspiré de dessins de Franck Nathigyw.laforetnourriciere.orget de dessins trouvés sur des sites sur la
Permaculture.

ZoneOmaisonSU a2y OK $aeke/+ plRoDd dO ©I& @oirdZh de soleil par jour).

ZonelyY N} RA&X OFNRGGSE X

Zone 2 jardin potager.

Zone 3 zone a blé, & pommiers & couteau. Cudiadee, potmar2 y > O2 dzZNHS® wdzOKSd hy
Zone4 Oy yQeé @l 21 Yl bo& de chadfagelbatiss SrénedNridexsSsaules.

Zone5KSND I 0SSasz |Zbnadsalvays.Pashabilitd Hpktde les pieds>. On laisse fige la nature. Coin
des mauvaises herbes.
Micro-zone 5t I 1T 2y S p
[ LISNXYI Odz § dzNB

a

y T an’e@;Sm c@rEBdth“:Iotldz;( gri
YaLANSE RSa

iagéa a
Y2RS5t Sa

AYS b

S
A VI GdzNBf ad 52y

aqQ
aqQ

Source inspiré de dessins de Franck Nathigyw.laforetnourriciere.orget de dessins trouvés sur des sites sur la
t SNYI Odzt GdzNB 6. Attt az2ftArazy Xo

Faire calque des plantes, par exemple, des pommErsiers, vignes et
12
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Logiciels a utiliserindesign, Visio, Ultrator (plans GPSK 2 (i 2 & K 2 LJ c') YI- Aa yQ
FairedeNBf S@Sa RS LRAYyGA! AgzaDE{ f QDY A E
dzNA IV?

t
Attenton,f $ Dt { y$ LI 448 LI & (2de2 -ya tSa Orttssa ¢

Laperm®dzt G dzZNEX OQSaid LINBYRNBE a2iAy RS f QKdzYF Ay RS fF
On peut imaginer des projets dgermaculture, sans habitations. Des projets de permaculpoar la faune, les
2AaSI dzE 6 NBnedrdséns pnimauk (Lise2HdzingtoR).(

LecacuRSa o6FAaaAsSNBa asS FlLAG SO 1 L)X dza INRAaS LI dzA
Prévoir un hydraulicien. Selon la taille du terrain, @eut prévoir un chantier participatif.

Mercredi 4 mars 2015

DSaiA2Y RiSsitd QS| dz & dzNJ

[ QS| dz S & {bedutoQoNIB Bupl@X SA Yy R A

Elle est urthermorégulateurA 100°CS € £ S LJ

A 0°C, elle cristallise.

| QSa0i2 ydzya 2t @I y i S ddag plarete ElieSIézdid leR REptd@sa A 2 y

al dz@l A &S 3 S:eaunafiftréeRyS of  RIISINA ST YSiGl dzE f 2dzNR&AX Y2dzad Al

Lt Fldzi aG2BIIERX EQSBRAAN2VDSNA I difl & 338 B yiSG OB ASFSE. dZAAwIX NI

casser la vitesse.

Lt Fldzi SYLISOKSNI S NuzAaaSttSYSyidz LI N fSa o6FAaaisN
L

Syax IYstyﬁ Sy
asS RS tQsard az

~—n QX

£2)2t Oty
AR £ f

i QX

A
Qs

(/))

a

Lt Fldzi O2ydNbt SN lhirefrusselesiz udSYNINESG Rz NR S8 Odza §) [, LI &
AYLX dz@A dzZY ek sufpladad Shisfegfilod, pierred dzA OF 4a$ t QSYSNBAS RS f
hy &QF OKI N¥A &1 ANB TIANB RSa OFaorRSad /St &SNI t

Tous les 30 m de la baissiéos, aménage un trop plein, vers de nombreux bassinec déversoirs.

Pour std.JLIJS NJ f @SdhRdufeéfdalc SLISYR RS fF (2L123IANI LIKASTET RS €I
On peutfaire des baissiéres dans des sols argileux, mais pas du sable trés drainant.

Une plaque de schiste peut étre glissante et provoquer des glisasnte terrain _ mésaventure arrivée a Sepp
Holzer.

Baissieres en chicanesomme dans le systeme de chemins a tracteurs en montagne

)
S | M

\\

e N

M

Demtunes - Baissiéres en chicanes.
Source inspiré de @ssins de Franck Nathigyww.laforetnourriciere.orget de dessins trouveés sur des sites sur la
Permaculture.

/St yS tFrAaaS LI & AYFACGNBNI £ QS dz S F2yFESNIES a2

13


http://www.laforetnourriciere.org/

Couvert végétal

Sol a nu => battece des pluies =destructeur.

Le sol estréé par les lombrics, la mideune.

Il'y a le couvert végétal vivant et couverture végétale morte (le mulch).

[ S LI aalk3aS Rdz Y2020dzZ 6§SdzZNE LI a YQAYLRNIS ljdzt yR®
Le charbon de boidans le sol poNJ O 2 y i Nbnf(eh Raghi©dBcNaRdi A 2

Explicationde certainescatastrophe climatiques(en! YIF T 2yW S/ XPi+ AdG 1 LINBYASNB
secheresse dans la région. Et maintenant, il y a de temps en temps une pluie. Explidatant retiré le couvert
végétal.

Charbon de bois et brique pilésupersol comme biefiltre (comme phyteépuration).

Supersol avec urine et déchets organiques.

[ 0A0f S &dzNJ :fREinwat& &areing foRBylahd® &t BeyoBcad LancasteRainsource Press,
2007. Source http://www.harvestingrainwater.com

Dans les années 90, Liopardy, & Lion&)) €én Australieil y avaitle micr&f A Y G £ OKI y 3 SN2).a dzNJ
"Foreword, Gary Paul Nabhan, Akea Green Publishing.

"Growing Food in a Hotter, Drier Lan&Gary Paul Nabha& Bill McKibbenChelsea Green Publishing.

Voir site :http://garynabhan.com/i/books

Bernard Bertrand, ateur de 'Carnet de csgine sauvageet du "carnet des simples médecitid&d. du Terran)Le
spécialiste des plantes sauvages.

Note diverse : X (?) recommandef S 2SHyS G VoulzOditeh y: Ir&idE/vavw.buchinger
wilhelmi.com/fr/content/fr/jeune-therapeutique

Dans les vignes, mauvais sillons verticxchevronsT I dz Ff I yO RS & érdSiént faicsuSeidesy
tracteurs:

franck Nathié © www.laforetnourriciere.org

Aiguiers: bassins couverts ou non couverts.
Définition: Unaiguier, enProvence est uneciterne creusée dans la roche et voltée de pierres, servant a recueillir
les eaux deuissellement. Source http:/fr.wikipedia.org/wiki/Aiguier

Détail d'nc voite cn ber
clave et de ['alimentation

Agurer ouvert

o Mersfe 3
aye sy aiguer
———

|
|
T’ 5 «
s S T '
i

I

urce http://baladenfamiII'e.free.fr/viIIes/cavﬂIon/aiquier.htmI
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http://www.harvestingrainwater.com/
http://garynabhan.com/i/books
https://www.buchinger-wilhelmi.com/fr/content/fr/jeune-therapeutique
https://www.buchinger-wilhelmi.com/fr/content/fr/jeune-therapeutique
http://www.laforetnourriciere.org/
http://fr.wikipedia.org/wiki/Provence
http://fr.wikipedia.org/wiki/Citerne_souterraine
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ruissellement
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ruissellement
http://fr.wikipedia.org/wiki/Aiguier
http://baladeenfamille.free.fr/villes/cavaillon/aiguier.html

Points clés points de dépression.

Lignesclé¥ o6 Ad3aASNBAX | ljdzSRdz0&a X o60Sy YSNI2yaoo

Définition de merlon dans le génie civil, urevée de terre éventuellement soutenue par un souténement pierreux
pour freiner la chute de rochers dangereux. Sourcep://fr.wikipedia.org/wiki/Merlon

Baissierer LISy GS RS ™ t latachemérdd®)y OKSS 2dzalj dzQt
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ol,ﬂfb—(f’ Y T né [}

F 7|ﬂ|)> lf( f;: T{)Sé”‘fv\\ / / Tu)mn 2re -

F }7 ,,_// (& R /Jlfu //'AL )
// E’ 01},"1:7 ~ }',’i’ l\[f/ d(’ 'j :Qd/o
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'%5*§§1.\, ranthee
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:f 11*-: /Mf('/
Wes ar mul'r\ : sy«f(‘M’
I{[ﬁGd(f enths
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‘(11n /}azr(f” ﬁtf lrJ] Cu rt

D:.qw’ di Barbinn

\/ -‘\g%’mulmk F{"\F”
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.. ’Cnh /} gnke WLC)
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i

rothe el Lerre
S
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Source inspiré de dessins de Franck Nathi@yw.laforetnourriciere.orget de dessins trouvés sutalitressites sur
la Permaculture.

Retranscription des commentaires sur le dessidesisus Points clé de dépressions, lignes clé (baissiere, aqueduc
X0 0YSNI 2y apedte a 1 & 2 TréndhBe, Rochére. Bac a écrevisse ou retenue collinaire. Plantes
coriaces, invasives (chiendent). Arbustes a systeme traggemés a balaisaulne de montagneRoche et terre
minérale. Terre arabe et humus. Digue de bassin. Remblais en pente lente (douce).

Note: Francoisa parlé defAQlne de montagneou Aulne blanchéatre(Alnus incang mak a A € aQsadi
indiguant @mmenom botanique sientifiquepour Aulne de montagneAlnus tataricalune erreur).
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Merlon_%28g%C3%A9nie_civil%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Merlon
http://www.laforetnourriciere.org/

Keyline Irrigation - Late Summer
Ao

Roche & terre minérale tassée

| aRE ; Plantation anti-érosive 't

Source images de de Franck Nathié @yw.laforetnourriciere.org

Bac(bassin?) a écrevisses ou retenue collinaire

Ladigue du bassin est un rembEpente douce (dente »). Son noyau est constitué de roche et de terre minérale.
l'dz F2yR Rdz 6l aaAys &aQl OOdzydzZ S GSNNBE FNIoS S Kdzvydzao
On y plantdsur la digueles plantesoriaces, invasiveschiendentDes arbustes a siemes tracants

Genét a balaisQytisus scoparilis

Ajonc d'Europe ou Grand Ajoridléx europaeus

Noisetiers (stade préorestier),

Saulemarsault ou Saule des chéevi&alix caprep parfois appelé Marsaule ou Marseau

Cornouiller. Exemplecornouiler méle ou cornouiller sauvag€g@rnus mas

Ronce,

Vigne,

Argousier Hippophae rhamnoidés

Eleagnuggenre botanique de la famille deslacagnacede Exemple Olivier de Bohém® | NbD NB RQ
arbre du paradis, olinet, éléagne a feuilles étroites, Chalef & feuilles étraiesfeuilles argentéesgux
fleurs parfumées et aux fruits comestibggaeagnus angustifoljgnvasifdans certains pays (US8ud de la
FrancX 0 0 @

= =4 =4 =4 =4 =8 —f -8 9
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http://www.laforetnourriciere.org/
http://fr.wikipedia.org/wiki/Elaeagnaceae
http://fr.wikipedia.org/wiki/Elaeagnus_angustifolia

1 Lespedezélégumineuse). Exempld.espedeza thunbergii2 dza I dzZQt H Y 0 ®

1 Caragnier [caragnd]-.égumineux).Exemples Caragnier pygméeCaragana pygmaeaCaragnieipleureur
(Caragana arboresceriBendula’) Caragarer de Sibérie ou acacia jaun@tagana arborescensle 4 a 5 m
de haut .. [gousses comestibles]. Notde Caragnier pygmépoussedans lesdéserts a haute altitude avec
pratiguement pas de pluie dans &mison de croissance, 36601y nn YSUNBaz Sy | aAS
fQILAYlLflL&lFlY 1 {A0OSNRSO®

1 Luzerne arborescentéedicago arborep(légumineux), ebrisseau pouvant atteindre 4 métres

1 Saxifragaceaéfamille desSaxifragacégsll y a aussi le genfgaxifraga

1 En montagne Aulne de montagneAulnusincang.

Argousier Hippophae rhamnoidés

Cornouiller male Cornus mas
(fruits comestibles).

Saulemarsault(Salix capred
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Saxifraga

NS
Caragarer de SibérieCaragana
arborescenp

Vil
Ao

éléagne a feuilles étroites
(Elaeagnus angustifolja

Luzerne arborescentdiedicago
arboreg

(;: épineésurfroncb D 2 dz

. L i Aronia rouge Aronia arbutifolig
Févier d'AmériqueGleditsia
triacanthog (°)

(°) Le févier d'’Amérique aussi appelé févier épineux, févier a trois épines, Caroug®a Epéle du Christ
(Gleditsia triacanthos..).

Couvresols:

Racines profondesconsoude, bocking l4cgnsoude de la variété bocking bl «consoude de Russig une
consoude non invasiyeartichaut, cardonCynara cardunculyjsangdique, bardane(plantes bisannuelles, famille
desAsteraceayX

Racines tapissantesfraisiers, menthe, thym, lavandepmarin, consoude( ?), grandiflorum (?) [pélargonium a
grandes fleurgPelargonium grandifloruj] etc.
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https://www.google.fr/search?biw=1680&bih=832&q=asteraceae&stick=H4sIAAAAAAAAAGOovnz8BQMDQyAHnxCnfq6-gaFJWXGSEjuImWNapGWZnWyln5SZn5OfXqmfX5SemJdZnBufnJNYXJyZlpmcWJKZn2eVkZmekVqkgCo6_3-omMRqyaXJ0Q7cqr1HNdYUBtwDAHmgbs9uAAAA&sa=X&ei=A-tBVY_FCe_g7QaxhICICg&sqi=2&ved=0CK8BEJsTKAEwFA

Consaude (bocking 13 ou
« consoude de Russie

Angéliqueofficinale (Angelica
archangelica

Cardon(Cynara cardunculjis
i B

Menthe(famille des_amiaceap

.- ! 5 7\ 1d

W Thymou serpolet (de la famille deg
= Lamiacée
L )3

o

Bardane(famille de

éASteracea;e

% S0, WA S S

e Crigan, origan commun, marjolaing o _
Romarin Rosmarinus officinalis sauvage ou marjolaine vivace Pelargonium grandiflorum
(Origanum vulgare

Mexico @ i RIya dzyS 0dz@SGiGS YINBOIF3ISdzaS Xchinarfipa(a MexiSoNA v R.
¢ Sy 2 OK{ ALéd ¢hiiampés) se présentent sous la forme d'un réseau de canawilext artificielles
généralement rectangulairg80 m x 2,5 m)dépassant d'environ un métre de la surface de I'é&es canaux étaient

tout d'abord creusés pour faciliter I'écoulement de I'eau. On dispose ensuite cette boue tres rich&ierents sur

I'le, maintenue par un réseau de branches de canne (jonc, canne de mais) et de feuillage. Des semis sont ens'
réalisés dans un mélange de boue et de feuillage, qui étaient enfin déposés sur Ille. Des arbres sont égaleme
plantés afin ddimiter I'érosion de I'ile par I'easaule(Salixbonplandiana, cypres(Taxodium mucronatun)). Les
principales cultures sont dmaiset desharicotsmais on cultivait également dg®mmes de

terre, avocatstomates goyavesamaranthespiments ainsi que defleurs. Cette technique permede récolter
quatre a sept fois par an, en variant les semis et la quantit¢ d'eau et de boB8eurces a)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Chinanpa, b)http://en.wikipedia.org/wiki/Chinampa

Note: A la ferme du BeElellouin, il y a deshinampa

Des centaines de piquets et des saules sont plantés pour consolider les rives.
La terre minérad est tassée, couche par couche (~ barre de btan® hy NB O2 dz&NB RQdzyS 02
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https://www.google.fr/search?biw=1680&bih=832&q=asteraceae&stick=H4sIAAAAAAAAAGOovnz8BQMDQyAHnxCnfq6-gaFJWXGSEjuImWNapGWZnWyln5SZn5OfXqmfX5SemJdZnBufnJNYXJyZlpmcWJKZn2eVkZmekVqkgCo6_3-omMRqyaXJ0Q7cqr1HNdYUBtwDAHmgbs9uAAAA&sa=X&ei=A-tBVY_FCe_g7QaxhICICg&sqi=2&ved=0CK8BEJsTKAEwFA
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lamiaceae
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele_artificielle
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=fr&prev=search&rurl=translate.google.fr&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Willow&usg=ALkJrhjIH0zo1ci4PO8nen26_lVwbbYoFw
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=fr&prev=search&rurl=translate.google.fr&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Salix_bonplandiana&usg=ALkJrhj3LplgABRn8HjHURCBYAYsuqvIXQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=fr&prev=search&rurl=translate.google.fr&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Taxodium_mucronatum&usg=ALkJrhgKe2ZKHwgs6smZU0YxfIT9epakuA
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ma%C3%AFs
http://fr.wikipedia.org/wiki/Haricot
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pommes_de_terre
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pommes_de_terre
http://fr.wikipedia.org/wiki/Avocat_(fruit)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Tomate
http://fr.wikipedia.org/wiki/Goyave
http://fr.wikipedia.org/wiki/Amaranthe
http://fr.wikipedia.org/wiki/Piment
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fleur
http://fr.wikipedia.org/wiki/Chinampa
http://en.wikipedia.org/wiki/Chinampa

willows
willows

woven
framework
mud

Treillis s'étendant sur tonnelleg
pour une récolte facile des
cultures rampantes, a partir de
canots

Source http://midwestpermaculture.com/2012/12/chinampagardens/

Voir lesvidéas montrant le travail de Sepp Holzer et Bernd Mueller f QS O2 @At f  3S: RS ¢ YSNI

1 WATER IS LIFEhe Water Retention Landscape of Tameraw.youtube.com/watch?v=4hF20QL0D5ww
1 Tamera Water Retention Landscape Course 20dguTubeywww.youtube.com/watch?v=1cxPZw42bul
Note: voiraussi «e jardin d'Emilia Hazelip https://www.youtube.com/watch?v=E7A3qEBEmM6A
A Tameragentre de formation internationatout codte cherd £ S& F2NX I GA 2y a X0
Pour la récolte de son ealianera utilise un grand bassin versant, comme impluvium.

Lt & | tF az2tdziazy RS I OdzZ G dzvibresiy diNdysieosRhifigirer ¥/dirdes S a
vidéos:

1 Culture sur butte Méthode Philippe Forremyww.youtube.com/watch?v=Tg0 WPzd9sY

1 Philip Forrer présente"Le Jardin du Graakyww.youtube.com/watch?v=0jk0h1lal

3 Couche d’humus

Matres de gazon
(ave¢ Je chrt extérienr
teurné vecs le bas)

En mélange : poivron, carotte, basilic, laitue, radis,

LI2ANBF dzz dzatf S RULYRSZ
La butte en « Hugelkulture » de Segplzer Motte de Allées de circulation semées de tréfle ndsource
gazon (avec le c6té extérieur tourné vers le bas), cou|  http://amidesroses.eklablog.com/culturgur-butte-
d'’humus, matériaux organique de différente taille (tron a78050461

d'arbres, branches, racines, arbustes etsojrce
https://ruralisme.wordpress.com/permaculture/cultursur-butte/
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http://midwestpermaculture.com/2012/12/chinampas-gardens/
http://www.youtube.com/watch?v=4hF2QL0D5ww
http://www.youtube.com/watch?v=1cxPZw42buI
https://www.youtube.com/watch?v=E7A3qEBEm6A
http://www.youtube.com/watch?v=Tg0_WPzd9sY
http://www.youtube.com/watch?v=0jk0h1laL-0
https://ruralisme.wordpress.com/permaculture/culture-sur-butte/
http://amidesroses.eklablog.com/culture-sur-butte-a78050461
http://amidesroses.eklablog.com/culture-sur-butte-a78050461

Butte de Philip Forrer On creuse une tranché d'un
dizaine de centimétres de profondeur sur 40 centimét
de large, on y enfouit grtiellement des troncs d'arbreg
branchages divers, on comble les interstices aveg
I'humus de forét, on saupoudre de déchets de cuig
(végétaux), puis on recouvre I'ensemble avec de la t
arable, sur une vingtaine de centimétres. Le tout

ensute recouvert d'humus, puis de paillage (foins, pai
herbe, feuilles, épines de résineux) sur une épaisseu
15-25cm. La fertilité (exceptionnelle) est ensuite garar
pendant 10 a 20 ans par la décompositida bois et

Déchets de composte
frais avec des graines
(cucurbitacées et
solanacées)

Mulch de
foin ou tontes
de pelouses

‘ ¥

\‘S, [ Terre de
e, la tranché
&

Humus de sous bois
pines de pin et sapin

Baches de 7
résineux et autre /39

tUFLILRNG RS LIFAEELF3S M e - S
Note: on peut aussi utiliser lesaliacées pour la Allées il 36 L B A”;s

protection des autres potagéres ail (insecticide
insectifuge, fcmgigide nématicide) oignons (insecticide
LJ2 A NB(Ladzhpucke serait aussi nématicide).

Butte de PhilipForrer. Source
https://ruralisme.wordpress.com/permaculture/cultursur-butte/

Bassinsansbache Af ¥l dzi o k: RQI NHGefsithde téstyctile appelé tebt Bu bdudid, & R dz ¢
permet de savoir si votre terre est argileusin enléve la terre arabe sur 10 & 15 cm, pour atteindre la terre
YAYSNIfS® hy LINBfS§@ZS OSGdGS GSNNBZ 2y Sy T Al Ry NBRX
minidans laterre®).t dzA & 2y Sy FlLAG dzy 062dz2RAY T A ym, cdlamiifuerdith Sy
j depa~1m> RQIF NBAf S [fouresumed Si boildinh pdsSiNgxgies > 10 ¥6i anneau réalisablergiles
> 30%. \ir aussi apttps://www.botanic.com/jardinerie/lesconseils/commenteconnaitrele-type-de-sol, b)
http://www.ecoledepermaculture.org/images/Le_sol/Analyse des_sols

Methodes dobservation _de la_structure.pdjLe test du boudin YouTube,

www.youtube.com/watch?v=yT2zU3gtmPs

Pour simplifier.

T {A £S 062dzRAY Sad &a2dz) S SiéG YIffSIoftSY Af aQl 3IAd
T {A S8 02dRAY Sad FNIIAES SG a8 RSTFIAG FILOAESYSY(
T {QAf SaRSA VFLIZAANDA adiyS 62 dzRAY S Af A4QF IAG RQdzyS i S NN
¢Said RS f QAYTATL (i NIOhkréuge uRtBou cam:S &uddaniir, yians Id j&dina @nfremplit le trou,
RQSFdzZ £ fQFNNRaA2ANY hy (2dzAff Sod h§y LS YijdeRS  Y5S (& 2t Q S

SYGNBNJ Rrya S az2fto0d {A fQSldz RAALI NInid NILARSYSyl
pendant 2 a 3 jours (ou plus), le sol est trés argileux.

En Ukraine, il y a des lieux sans ardileste de la lignite, de la tourbell y a des bassins remplis de lisiers de porc _
dzy YSGNB RQSEONBYSyida 2NBI yAldS ¢ NSO daS NI NIR Qfdzy So B
Les baches sont en EPDI) (_ baches egthylenepropylénediéne monomee, élastomérespéciaux servant de
membranes d'étanchéidé Les baches en EPDM sont utilisées pour le lagundipei(x). Elles sont trés chéres mais
sont garanties 20 ans.

On peut les utiliser pour constituer des bassins ~relativement plats;&@isé pas trop profonds.
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https://ruralisme.wordpress.com/permaculture/culture-sur-butte/
https://www.botanic.com/jardinerie/les-conseils/comment-reconnaitre-le-type-de-sol
http://www.ecoledepermaculture.org/images/Le_sol/Analyse_des_sols_-_Methodes_dobservation_de_la_structure.pdf
http://www.ecoledepermaculture.org/images/Le_sol/Analyse_des_sols_-_Methodes_dobservation_de_la_structure.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=yT2zU3gtmPs
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Source inspiré de dessins de Franck Nathigyw.laforetnourriciere.orget de dessins trouveés sur des sites sur la
Permaculture.

Source inspiré de dessins de Franck Nathigyw.laforetnourriciere.orget de dessins trouvés sur des sites sur la
Permaculture.

Retransription des commentaires ddessinci-dessusy { A f Q2y f Q2NASY(iS> S yADS
Tuyau orientable Empéche le tuyau de glisser. Pas adapté pour les E&tDyene-propylénediéne monomerg
2dz a2ftdziA2y I dziNB 2 dz ®Rote geSuydj taversiadigudzganhiite) 2dbassis T S NJ

Voir revue Passerelle éco.

[ £S3aAratlGAz2y adzNJ £t QSI dz S&aid aasSiT O02YLX-&DE&t { A Q2
RQlF @2ANJ dzy LINRBO6fSYS®

Sepp Holzer a introduit dans ses bassinsdes éc@b & RQ! { N} Ay S o

l'yS lalt Said RS RNRAG LINAGS® hy & @SYyR RS I y2dzNN
grand public (?) [ou pas le droit de vendre des plantes non homologuées, non certifi8@sRas de patente.

Pas le droit d vendre des plantes potageres ou des fruits qui ne soient pas déja inscrits dans le catalogue officiel.
Lf Fldzi wnodnnn € LRdNI £Sa FFIANS [ RYSGGNBE £ OS OF Gl f
Depuis le procés de Nuremberg, les USA nousernent les couilles par la bouffe et veulent contrbler
fQFrfAYSYyGrdAz2y RlIya €S Y2yRS SydAiSN®
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