Projet de jardins potagers tropicaux
communautaire et familiaux
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Obis) Avertissements

 Les scores indiqués, pour chaque plante, pour leur taux « d’invasivité », sont ceux fournis par la « base de
données PIER des plantes invasives du Pacifique » (Pacific Island Ecosystems at Risk (PIER) _ Plant threats to
Pacific ecosystems ) : http://www.hear.org/. Dans certains cas, le score d’'une plante n’est pas indiqué parce
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Source : Agrodok 9 - Le jardin potager dans les zones tropicales.
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Source : Agrodok 9 - Le jardin potager dans les zones tropicales.
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Points essentiels du développement du jardinage familial et des cultures maraicheres.
Source : Agrodok 9 - Le jardin potager dans les zones tropicales, Henk Waayenberg, CTA

Un jardin exige peu d'espace : un terrain de 50
a 100 m? suffit a la production des légumes
nécessaires a l'alimentation de six personnes.
Source : Agrodok 9 - Le jardin potager dans les
zones tropicales.
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Les arbres et les arbustes donnent
un caractére permanent au jardin
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Carrés de légumes des enfants d’un jardin scolaire. Source : Agrodok 9.
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Eviter les sols pierreux.
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Planche rehaussée (en haut) et
planche immergée avec semis ey g ow $ 2

32

Le repiquage : on sort les jeunes plants de terre

"3 24 - 4 2?2? 3%6

$ B 2 i 3 M Boutures de deux semaines de (de gauche a

Le repiquage : on transplante les jeunes plants droite) : chaya, groseillier étoilé, ndolé
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Arrosage des plants a 'aide
d’un balai et d’une cuvette
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k Les graines sont plantés dans des pots ou
dans des sacs en plastiques ou en jute f Y

- Ombriéres : Protection des jeunes plants contre le
soleil (pour certaines especes d'arbres) fY
- (en Anglais : nursery screen shade).

- Jeunes arbres

plantés dans des
sacs, réutilisables,
remplis de terre.

- Purin de neem ou de
lilas de Perse (protection
contre les parasites).
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Irrigation au goutte-a-goutte utilisant un tonneau et deux
lignes d'irrigation par planche (source Agrodok 9).
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15. Plantes sensibles et plantes résistantes aux maladies
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Source : Oomen & Grubben (1977) : 69
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8 Ses graines peuvent germer dans les sols avec un niveau de sal inité supérieure a la moyenne . Il peut étre

trouvé dans les régions montagneuses jusqu'a 2600 m avec un climat frais, mais aussi dans les plaines avec des conditions
relativement chaudes et seches. Il ne tolere pas I'engorgement (I'asphyxie racinaire). La lignée de B. carinata a graines brunes

est plus tolérante au sel que la lignée a graines jaunes. L'étude récente ci-dessous montre I'utilité de cette plant e pour la
culture en sol salin et le bio-raffinage.
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Le systeme de culture agro-écologique de mais, haricots

et courges, la « milpa »

La milpa est un agro-écosystéme méso-ameéricain dont les
composantes principales sont la production de mais, de
haricots et de_courge (parfois surnommé « les trois sceurs »),

complétées par du piment dans certaines régions.

Les haricots, utilisant les mais comme les tuteurs, fournissent I'azote.
Les larges feuilles couvre-sol de la courge empéchent la pousse des
mauvaises herbes (adventices).

Source : http://lesbrindherbes.org/2013/05/13/culture-
milpa-video/3-soeurs-milpa/

Source : http://es.wikipedia.org/wiki/Milpa
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3 Desmodium triflorum

Tagette _ rose d’'Inde (Tagetes erecta) etc.
_ (Plante éloignant les nématodes pouvant
étre utilisée en agriculture biologique en
Erigeron floribiendus alternance entre des lignes de légumes.).
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f Cultures associées avec bandes
de liliacées (ails, oignons ...)
alternant avec bandes de choux ...
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Eupatoires Eupatorium. Exemple : Stomatanthes
africanus ou Eupatorium africanum (synonymes)
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Faire participer les enfants

au jardinage et aux actions

de reforestation permet de
les sensibiliser.
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30. Annexe : Les légumes annuels

W |J J % 2 6 16D 55 W +" G % / o"
0 33" ! % . % / 8 3-"% |$
0O 3 % % #e - % #6 W 6#W | 6#W
# 8 @ % H#e ! 16¢# W
0 3 % H#e 5 D D bo 00
% "3 ] / 00 00 0 0
M / % 6l # 6 0d 0( 0 0
J E2 J go qo D b
| b3- / 56| op 0op g [«
5 FE # / M 6 6 0 00
% 6 J 6 6 00 00
( % | 0 0 00 00
% 6 5 6 6 0 00
# H ( % 65 op op q qd
DO DO o (0]
¢ ,,2& 2 ' J % 6 00 00 0d 0
: # 6l op op qo q
M "8 2 %;$ B" 0 / 6# 64 ho oo 50 5
J -"3- S D D DO oo
| &63-1 % M 61 o od 0 0
5 -"38" i J 0 0 00 00
" | 6l 0( ol op op
- 5 M 6 q q DO DO
'8 2 % 6# D D bo oo
# 82 $3 % 6M 6 00 00 0g 0q
Lg % 6 00 00| 0d 0
" ( o # M 6# po 00 0 0
DO DO o (0]
M ? ( e b6 J 0p op do q
2 G $ 6# M 6 # (i D bo 00
! 38 ) % : J M6 M 0 0 00 00
S : ( ! % | ) 6 0g 0( op 0
# 38 ( ! % 6 . 5 0o 00 00 00
# ( % . # M 6 q q bo bo
# F& 2 8 % 6 e # J 6 a 0 op do
#t F % >" + ##t % # M 6#M 00 00 00 0
A 3 /4 ## 61 o 0 op 0
(%] 3( % 3, " % 3- % /j (#,00j)3 C $/ 8
"3 /2 0 j3 $/ 8
@ % "$3 3" / a i3
e 3-%% %B" 8 % " 3 3- 3" 62




76 N %

, *+' O0K-+ [ ' M" 513

, —_ # o1 ,! I SMJ  += I 8% ¢ %/ (O / , J

#, >"88 >HO 3 % ! rot 53] >* UF * (3 $B", 5J

, >"88 >HO Z % ! !" ! ! # 5J + % 3- 3- 23 . % G B" " &% M# 5 +
% .6 ( %"3 3&2 3- 2 % 3 % 2",

, 0 & 3tee " " S5 & /3 # - GC B"\" % " %"
"%6= /3 $ 3 3 "A- o / , J#

M, % 7 3 S #1onornod =% 6" | /"% /%" 5# .6 6" "AU 3 ( B"\ -
[,

J, unr K* *"8 : % P ! 5J 2 .27 6*3 (U 3 8 % B" 3" / "2\
3 $B", #

I, # 83 G > G #"" 3 3 S ( ,G3-B" /! </ % U 3 (/3
$ 3 3 "A ,

5 F O K>HO >"88 3 " % 5JJ "3 MS + % 3-3- 23 *G % .6
(3" % 2" 6%" 3"A " c % ! -V C3 %3 $ #M

, 3. E "% 5J5 FA$ % 3" % G3- 2. "8 3 % 5S5e 2 % ~=10 *." 6< (
% 2 " " \33 " 3 3"A, M

, 3% ! " P 41 3 ! 5SM %3 * 3- "3 & 3 % ~ % !
OF 502-08 % ~ MO *." 6< (G8 "A% """ % 3"A, M

, G >H #& ! $, ! 11 1 1& ! 1% I*1 & ! ! Mé& ! 5SMJ " 3
$ + % 3-3- 23 "L % G B" % .6 ( /38C/ % 3 "8 B"\ 2 ,J

#, G % 0+ , % 5MI FA$ %</ . =.0" % "~ *. "6< ( L3-23 3 $ \ B"
#

, G% 0+ Z %! ! Sl# A 33" = 6<

, M- U , 11 * &"& & , 5 % ! <+F 5SM} "2 2 .6

M, ~ OU K>N & Z % , %% SMJ 2 3"" 0 %8 & ## 23" " * 3- /13 < + $

23" N"-2 + = 6< ( B"\$ 3 3 "A 18,



76 N % =

H% %3 4

, H% %3 UF - 42?77% 2%3 JM $GM UJ-

H> r6 1 - 4272 $> %6"8 32 3" " 6%" 8 G" 6 63" H % 63
V> &:D/.<(DRG& 8:Dl.< GWO9> <08% )R/.(< &%  <08&% **D.\D&% &0 <0&% /1GD<&)&<Q 4 "7" | 3 6 % 63 6 % 6
6 %3 6 6/l 66 6%
H% 2 4
, H% 243 3 -4 $" 82 % % 6 263 663 6 -
, " 2P3 A % 2 $4$$ 2%3 $ A#55MS$
#, % 2% 7 3 2%&W5 - 492722 22%& 2 6+656U % $
, % 2" % 3 $4%$ 2%3 $ 1S 1$ %$
. 2f "& "3 " % 2 32B'"38% " "$ "" 3 % M &3 % 3 %
( F>, % %" %: 2 B" I ( % 3" " 3, /%! % 5, "% $
"C% _J = /3 #11 |
M, "4
e« >"% B %' G
e 2%&4= ;23" 33 81"

e + $3 3B " ;23"




76 N % = !

H% % % 3 " %23 4
;3 - 9 [ ! 2 ! % % " 2 " 3-2 8 % "/2 " 8 gr
0 $ 3 $B" " % 3 %" %% %23 " "/ 3- 2 " 7 /2 "U $A " "% "/ %
n / % BII %II 3_ 2 76 ; II/ % 3 8 * % = BII / n / 7 ! n %Il % 8" n BII;! $ % 3 Il/ 2 n / n ll/ 7
"12% "/ % B" %" (" " 13" % 8C 3" % 3-2 % 3 " 1 % 3 2 %" % 9 [ !
2 - 472?77 % %' % 2% "366 2 8 - 4
> W $C+ 3 4) - 4?77?7 % %' % 2% "366 2 8 #6& 8 8.6- 6
" 6"6" 26% 6 6 %3 66 % 23 % -
H> < ) # # - 4?7?77 % %' % 2% "366
2 8 6 6 %3 6%"6 %6% 6 %236-8 B'"6 & 66% 63 $B" $ -
V> % # < ) - 4?7?77 % %" % 2% "366 2 8 M6 6%6 6% 66 6
%3 6%"6 %6%6 %23 $ -
4
# 2 " I UF 3 8 /3 > " +/ % E % " % UF

$43%$ 9% 2%3 $ 1.J$.J% %S




- 4 ???% 36% /

6

76 N % = ! !
H% %22B" % 3c = "3 %; 4

( 1 # ! ! ! )

%8 2% $ 63 U 6 %26. "& 6%3%% o0 0. "& %P
H ( 1 # ! ! 1! S

3 : - 4 727?783- 6%%$ 6. "& 6 6. "&6 %$

Voo o ) 8S & ) > # ( ,

- 48 $ $ %/ %" 8 V%V VS V%22B"V%V %$

H% %22B" % "3 24) <e

C)

+I| Il' K

it



/5 M ITE

Ml Z % P! :
FA -"G J G?
=6 4 /%38A... [%3 27?2

- 4 222 /%3 2

MZP , MP,
F A56 (e ,
2& & 5#
G- %
G 4 oMM6 65 6IMIM 5 6IMIJ
U A4 oMM6 65 6IMII

MZP , P
F A+
- G7
G4o 636 #5# #
UA4o 6J6 6#

oW

;P ] *P4 F E
[ . 1#>< %e 2%

o (, IM# # J $A0 (, JMM#5 5
6 /6B"...% 2"& 28

3e C2

M MJ +=%
G 40# #IM J
UA4 o# #1 51IMS
6 4 $..3"3

Q $ NzZ;

??7?

2"&

7%

=PM R,

c2 3 " 3-%% J M

Ga##(, #J
Ud#h(, J

&
&

#

NA??3 %S

JPM
J 8%

G4( , #6166 U4( , #6J6 6

=4 $..3 3

P

% 3-3- "

Mt " &
G4( ,# M#
1G=%; F*=

pt "3
F A#
MJ 0”2 2

ot (H#JI11J$SAc# (H#II M

6 e

MII

G-

?8

'M

Il C

%

3

(*FG,

?27?7?

2




/S ™M

=#.=M
"% 23" %" 8

A "/ 3-2 %; $ !
23 % 3- % "% 8
3- 2 "+ $ 33

2 3 8
G" 3 " s 3" 2

34 =27"%2 M#l 0 $

G4 o# ## MI#IJ U4 o# ## M#

=4 N4 7?7? $

=PM,; =1 && ! P I'M
& );

H +& ==

G40 6lI#6M

NA??? B

=43 $ ...

3f Z % , *+

FA +"" "-

GZ

G4 ( ,6J6 6#5#
N %3 233 7
=4$../%3633 7

6#

'$ 8

%

$$3(*1

1%

%II

$3
3 3-6

27 =

%

# N " )=LFM2 =MF
83% % 3 8" " 4 " 3 "% ;2 3""
8 2B" ;23" 8 2B" B " % %/
% / 3- 8 2B" 3- % 3-2 8 3" 2
3 %" 3% B" $/ 8 " %/ % ;2 3"
8 2B" ;UF 8 ("BY J, % % 3 3 "> "
2 Z8 "7Z288? F2% " %23 <3 8
%:;" % 3 3 8 $ B" 3 4 0/
"2 83& 3 % "
=4-8"2 83&...% 2
N2 $ 2 |JUF "% -? %] $3 $$3
pr 1"3 M" PF3M
*FG "'$ % 8" "3 $ 83% % $
.C % ;3% % R N | " % ;$ B"
3 % $" 2 33C '3 $ % 8 %
% " ?8 % [/ % +6* % %" 3 "A *FG
-82 372 2 </ . .6, 3 $ 3 +> =+U
%;" (. 3 G, $ 2 %"
% 8 "$ % |/ % +6* (B" ; " 3"
2" a " 3"AB" 8 "+ a'"e C %" G "B" ;
"3 "C% %:; % 3&"., N4 77?7 2 "B
2 - /3% $ $n



77TM $ #&

&

2" E 8

Un (2 ,

*B" ("2"

"34 - 4727 .-

% 3

<) %
1.8 4

-%V Vv

on

6 3

- 8
(G-

o
/12 8

[ 18"
-8 %

$.2

#M



#J

# M$ 2 !
/86 L Il

C'est probablement la maladie de pépiniéere la plus connue, qui est causée par plusieurs especes de champignons,
particulierement le Pythium, les Rhizoctonia, les Phytophthora et le Fusarium. La fonte des semis peut apparaitre sur la graine
avant la germination ou sur les jeunes plants.

Quand cela se produit, la tige de la plantule est réduite juste au-dessus de la surface du substrat de germination ; alors, la
plantule tombe et meurt. (Des fois ceci peut se passer sans qu’il y ait présence d’'un champignon, par exemple, avec des
températures élevées du milieu de propagation). Il y a souvent (mais pas toujours) dommage a la plante en dessous de la
surface du sol.

La raison des symptdmes apparaissant a la surface du sol n’est pas bien connue, mais ceci peut étre lié au point ou les plants
commencent a photosynthétiser ou peut-étre dd aux conditions aérobiques et/ou anaérobiques conduisant aux stages les plus
virulents du cycle de vie du champignon.

Les pathogénes qui causent la fonte des semis, particulierement le Pythium, les Rhizoctonia et les Phytophthora, peuvent se
répandre dans l'eau d’irrigation. La densité élevée des plantes, I'exces d'arrosage et I'excés d'ombrage favorisent la
propagation de la maladie et doivent étre évités.

Eau d’arrosage

L'eau pour I'arrosage en pépiniere vient souvent d’'un barrage, un puits ou une citerne remplie d’eau de pluie. Ces réservoirs ou I'eau stagne offrent
des conditions excellentes pour le développement de champignons de moisissure d’eau, comme les espéces de Pythium et de Phytophthora, qui
sont souvent associées a la fonte des semis.

Une petite quantité de chlore pour obtenir une concentration de 1 ppm pendant au moins 30 minutes peut étre ajoutée a I'eau d’arrosage pour
contréler les champignons. (L'eau de piscine a une concentration maximale de 8 ppm de chlore disponible).

Source : Bonnes pratiques de culture en pépiniere forestiére. Directives pratiques pour les pépiniéres de recherche. MANUEL TECHNIQUE n°3, Hannah JAENICKE,
WORLD AGROFORESTRY CENTRE (ICRAF), http://www.worldagroforestry.org/downloads/publications/PDFs/mn14474.pdf
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